
 

登録名 

（ふりがな） 

お茶のいしだ園３代目若女将由美子 

（おちゃのいしだえんさんだいめわかおかみゆみこ） 

ジャンル スポーツ・健康 

ジャンルの詳細 美と健康 いやし 生涯学習 

活動の種類 指導・披露・講演 

活動内容 

小さいお子様から高齢者の方まで美味しいお茶の淹れ方をお伝えしています。
毎日着物で日本髪で店頭で接客する名物女将。緑茶愛にあふれています。日本
茶の生産者、工場の方々の心を伝えています。 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

TV 神奈川出演、J-COM、神奈川新聞講演、はまかぜ新聞連載中（8 年目）、

小学生放課後はまっ子出張授業、自治会、日赤ボランティア、SNS 発信多
数、マスコミ取材 

活動の対象 どなたでも 

活動可能日 相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

目からウロコのお茶談義 

【内容】 

新茶の美味しい淹れ方 

【定員】 

20 名 

【所要時間】 

60～90 分 

【教材費】 

3000 円 目安：400 円/人  

【その他】 

お茶にまつわることわざ、雑学などわかりやすく、楽しくお伝えし

ます。 

 

街のアドバイザーから 

普段使いの茶葉でいつもの道具でも、ちょっとしたコツで味が変わります。カンタンでビックリされること間違い

なし！身体にも心にも美しさをキープするにも最高の日本茶です。 

 


