
 

登録名 

（ふりがな） 

にじいろこんぺいとう 

（にじいろこんぺいとう） 

ジャンル 子ども 

ジャンルの詳細 ペアレントトレーニング 

活動の種類 指導 

活動内容 

ペアレントトレーニング。こどもの『今ここの、この場面のこの行動』は何が
原因でそうなっているのか？を推測して、声をかける、環境を整える、視覚化
して伝える etc.の講座です。 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

地域での実践 15 年。 

カウンセラー・保育士（30 年）・家族支援士・ペアレントトレーニング・療

育整体マイスター 

活動の対象 一般 

活動可能日 月・水・金・相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】ペアレントトレーニング 

【内容】 

ペアレントトレーニング。こどもの『今ここの、この場面のこの行

動』は何が原因でそうなっているのか？を推測して、声をかける、

環境を整える、視覚化して伝える etc.の講座です。 

【定員】5 人 

【所要時間】90 分 

【教材費】参加費 500 円 

【その他】 

年間１回、発達に関しての外部講師さんをお呼びして違った発達の

視点を勉強できる企画をしたり、心身を癒す企画、和太鼓体験＆演

奏会などを過去開催しました。今年もお楽しみ企画ができたらと思

います。 

 

街のアドバイザーから 

どなたでも気軽にご連絡ください。 

 


