
 
 

登録名 

（ふりがな） 

サカマミキ 

（さかまみき） 

ジャンル 美術・手工芸 

ジャンルの詳細 刺しゅう、紙刺しゅう 

活動の種類 指導 

活動内容 

各種刺しゅう(フランス、リボン、ビーズ、クロスステッチ、スタンプワーク)

で布や紙を作品に仕立てます。小学生からご高齢者、１日ワークショップから
連続講座までニーズに合わせたクラスをアレンジいたします。 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

●資格：ユザワヤ芸術学院 刺繍・リボン刺繍 講師資格取得（2007 年） 
●経験(活動歴)：刺しゅう教室運営(2008 年-20012 年、20017 年-現在） 

活動の対象 どなたでも 

活動可能日 火・水・木・金・土・日・相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

紙刺しゅうで描くツリー２種～フレーム仕立てとプレゼントタグ 

【内容】 

あらかじめ空いた穴に毛糸やラメ糸を通しながらメッセージ入

りの紙にツリーを描きます。２つのツリーの手法は全く同じで

すが、素材の違いで変わるイメージも楽しんでいただけます。 

【定員】 

8 人 

【所要時間】 

100 分 

【教材費】 

800 円 

【その他】 

参加者様により２種類完成までの所要時間は 60 分から 100 分と幅

があります。刺しゅうに苦手意識がある方も工作気分で取り組んで

いただけます。 

 

街のアドバイザーから 

金のフレームに刺しゅう後の紙を入れたり、タグの赤白紐を通し終えたりした際、皆さまから「すてき！」

「かわいい！」と声があがり、短時間で完成する刺しゅうの楽しさを感じていただきました。 

 


