
 

 

登録名 

（ふりがな） 

矢吹 弘恵 

（やぶき ひろえ） 

ジャンル くらし 

ジャンルの詳細 人生１００年時代の人生会議 いい看取り・いい看取られについて 

活動の種類 指導・講演 

活動内容 

夫の介護・看取り・相続手続きや母の争続（あらそうぞく）の経験を活かし、
本当に必要な情報を提供しながら、ご一緒に考え提案します。 
 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

ファイナンシャルプランナーＣＦＰ🄬・終活アドバイザー・遺言支援士・看取

りケアパートナー・博物館学芸員 
ＦＰ協会神奈川支部運営委員、終活・相続セミナー講師や相談員の実績あり。 

活動の対象 一般・シニア 

活動可能日 土・日・相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

人生１００年時代の人生会議 

【内容】 

いい看取り・いい看取られについて、尊厳死とは？知れば怖くない

ことですが、言葉だけですとどうしても避けてしまいがちです。 

やさしく、簡潔に知って納得した人生を送りましょう。 

 
【定員】 

10 名～20 名 

【所要時間】 

60～120 分 

【教材費】 

終活ノート（らしさノート）ご希望の方に。実費。 

【その他】 

 

 

街のアドバイザーから 

その道のプロにその道を聞いてみよう 

終活、遺言書の書き方、いい看取り・いい看取られについてなど、これからの自分の人生につて、 

何から始めればいいのか分からなくてモヤモヤ・・・！モヤモヤをご一緒に解決しましょう。 

 


