
 

登録名 

（ふりがな） 

m.Forest 前田 美和 

（えむ ふぉれすと まえだ みわ） 

ジャンル くらし 

ジャンルの詳細 アロマテラピー 

活動の種類 指導・講演 

活動内容 

天然の精油を使って雑貨や香水・コスメやキャンドルを作ります。香り・虫よ
け・マスク用などのスプレー、アロマストーン、せっけん、クリーム、香りと
お花を使った雑貨やキャンドルなどを手作りして楽しみます。 
 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

日本アロマ環境協会 アロマテラピーインストラクター、アロマテラピーアド
バイザー、アロマブレンドデザイナー、アロマハンドセラピスト 

活動の対象 どなたでも 

活動可能日 相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

アロマスプレー作り 

【内容】 

虫よけスプレー、マスクスプレー、香りのスプレーなど季節や目的

に合ったものを作成していただきます 

【定員】 

10～20 名 

【所要時間】 

1 時間半程度 

【教材費】 

500 円～ 

【その他】 

 

 

街のアドバイザーから 

体と環境に安心な天然で、かつ良質な材料を使って生活に便利で役立つものをお作りいただけます。和やかな雰囲

気の中で良い香りで癒されながら、こんなに簡単に素敵なものが作れるの？とびっくりしていただけます。 

 

 


