
） 

 

登録名 

（ふりがな） 

平野 佳子 

（ひらの よしこ） 

ジャンル スポーツ・健康 

ジャンルの詳細 フォークダンス 

活動の種類 指導・披露 

活動内容 

ブーケフォークダンスサークルをホームグラウンドに活動しています。毎週水
曜日、野庭団地の第一集会所で 2 時間(休憩含)、世界の踊りを美しい音楽で楽
しく踊っています。コロナ禍で今は一人踊りが主です。 
 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

横浜市フォークダンス協会学経理事、神奈川県フォークダンス連盟理事、日本
フォークダンス連盟神奈川県支部役員 
資格：(公)日本フォークダンス連盟公認指導者 2 級 
 

活動の対象 どなたでも 

活動可能日 相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

フォークダンス go to world 

【内容】 

フォークダンス 

 

【定員】 

24 名 

【所要時間】 

60 分 

【教材費】 

 

【その他】 

使用させていただいている会場のイベント等、時々発表させていた

だいております。 

 

街のアドバイザーから 

高齢者は特に引きこもりがちになりますが、勇気を出して出てみませんか。あなたもどうぞお仲間に！ 

美しい音楽に乗って、体も、頭も 動かしましょう。 わくわくと元気になります。 

 

 


