
活 動 内 容

資 格・ 経 験
活 動 歴  等

活 動 の 対 象

活 動 可 能 日

具体的なプログラムの一例

街のアドバイザーから
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お友達にプレゼントしたくなる、ちょっと本格的な洋菓子作りや簡単に出来る和菓子、パン作り、ラ
ンチに最適手軽でおしゃれな料理。

タイトル：点心を作ろう
内　　容：肉まんや中華菓子を作る
定　　員：10名
所要時間：3時間
材 料 費：1,000～1,200円位

クリスマスケーキ作り・パン教室・ランチとスイーツ（成人向）
バレンタインチョコ作り・お菓子と和菓子

•フードコーディネーター
•食品衛生責任者

□ 未就学児　■ 親子　■ 小中学生　■ 一般　■ シニア □ どなたでも

□ 月　□ 火　□ 水　□ 木　□ 金　□ 土　□ 日 ■ 相談可

■ 指 導 □ 披 露 □ 講 演料理・お菓子・パン・和菓子・調理
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