
 

登録名 

（ふりがな） 

スマホおたすけ² 

（すまほおたすけつう） 

ジャンル IT 関係 

ジャンルの詳細 地域密着型スマホ教室・地域のスマホお困り事個別相談会 

活動の種類 指導・講演 

活動内容 

「スマホでシニアの笑顔を増やす」を理念に、わかると楽しいスマホライフを
応援。教室や個別相談会で困りごとを基本から解決します。一人ひとりに寄り
添い、初歩から分かる個別指導方式の活動を大切にしています。 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

2023 年：港南区スマホ相談員育成講座を修了 

2024 年：「スマホおたすけ²」を設立 
2025 年：自身の講座「ゆっくり LINE 教室Ⅰ」を開始 
 

活動の対象 一般・シニア 

活動可能日 金・相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

始めてみよう LINE ~使ってないけど使ってみたい！~ 

【内容】 

LINE の登録やトーク、写真・スタンプ送付など基本を楽しく習

得！ 

【定員】 

5 名 

【所要時間】 

90 分 

【教材費】 

全 4 回継続コースで 1,000 円 

【その他】 

「触ってみると、意外と簡単！」そんな発見が待っています。基本

から一歩ずつ進む『始めてみよう LINE』教室で、LINE の楽しさを

一緒に見つけましょう。 

 

街のアドバイザーから 

「スマホおたすけ²」は、グループ全員があなたの『味方』です。わからない不安が『楽しい！』に変わるまで、

全力で寄り添います。一歩先の、もっと便利で豊かなスマホライフを一緒に広げませんか？「まずは触ってみる」

ことからで大丈夫。私たちの教室や相談会で、皆様にお会いできるのを心よりお待ちしています！ 

 

 

 

 

 


