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⾃分のスマホを知る

�セキュリティーの対策

�災害時のスマホ活⽤術

港 南 区 ⺠ 活 動 ⽀ 援 セ ン タ ー 0 4 5 - 8 4 1 - 9 3 6 1
【お申し込み＆お問い合わせ】

開館時間：9時〜17時
休 館 ⽇ : 毎 週 ⽉ 曜 ⽇

【⽇ 時】5⽉〜7⽉の第4⽔曜⽇13：30〜15：00
【会 場】港南区⺠活動⽀援センター 会議室
【参加費】1,000円（３回分）
【対 象】60歳以上のスマホ初⼼者�15名(先着順) 
【講 師】港南区「街のアドバイザー」
         アマリリス：柿﨑�郁⼦

全3回

スマホの種類/機種/バージョンの確認
プライバシーとセキュリティの確認
安全なパスワードの作り方と管理方法

迷惑メールや偽物メールの見分け方と注意点
安全な対策方法
困ったときの対処法と相談先

災害時の安否確認方法
大切な書類(免許証/通帳/お薬手帳など)の保存方法
災害時の充電とバッテリー節約法とおすすめアプリ

受付開始�5⽉11⽇(⽇)9 : 30〜

公式LINE
友だち募集中！

60歳以上

スマホ初⼼者

活動サポート講座


