
 

 

登録名 

（ふりがな） 

河合 崇 

（かわい たかし） 

ジャンル 子ども 

ジャンルの詳細 コミュニケーション・コーチング等 

活動の種類 指導・講演 

活動内容 

子育て中の親御さん・保育士・幼稚園教諭 等を対象に、心理学やコーチング
を活かしたサポートを提供。悩みを解消し、自分らしい子育てと安心感のある
コミュニケーションの実現を目指しております。 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

【資格】 
・保育士（保育士歴 27 年） 
・アクティブ・コミュニケーション 
  上級マスタープラクティショナー・認定講師 
・アドラー心理学：ELM 勇気づけリーダー 

・日本支援助言士協会認定:支援助言士 他 

活動の対象 一般 

活動可能日 相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

アドラー心理学で叶える、笑顔あふれる子育て・保育 

【内容】 

アドラー心理学の基本的な考え方と、コミュニケーションスキルを

学べる 

【定員】６名以上 

【所要時間】2 時間 

【教材費】資料印刷代 

【その他】 

アドラー心理学で、子育て・保育をもっと楽しく。子どもとの信頼

関係を築き、健やかな成長をサポートするコミュニケーションスキ

ルを習得できる講座です。 

 

街のアドバイザーから 

子育て中の親御さんや保育士・コミュニケーションで悩みのある方が、自分らしく笑顔で過ごせる世界を目指して

います。保育歴 27 年の経験を活かし「安心感のあるコミュニケーション」で、子育てや保育・コミュニケーショ

ンの悩みに寄り添い、対人不安を解消。自分らしいコミュニケーションを楽しめるサポートをします。 

 


