
 

 

登録名 

（ふりがな） 

三宅 和子 

（みやけ かずこ） 

ジャンル 美術・手工芸 

ジャンルの詳細 絵画の描き方の指導 

活動の種類 指導 

活動内容 
鉛筆デッサン、色鉛筆画、水彩画、アクリル画などの 
制作においての指導。 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

東京造形大学卒業。 

横浜市、横須賀市で絵画サークル、遊アート会を主催し、 
２６年指導。東京、横浜の個展で作品を発表。 

活動の対象 一般・シニア 

活動可能日 相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

色鉛筆でりんごを描こう 

【内容】 

２時間で色鉛筆でリアルにりんごを描く 

基礎から指導 

 

【定員】 

10 名 

【所要時間】 

2 時間 

【教材費】 

無し 

【その他】 

持ち物 色鉛筆、鉛筆、消しゴム、りんご１個 

（紙はこちらで用意） 

 

街のアドバイザーから 

デッサンの基礎からテキストを使ってわかりやすく指導している。 

基礎を身につけた後はそれぞれの個性を生かす表現になるよう、一緒に考え、アドバイスしている。 

 


