
 

登録名 

（ふりがな） 

渡邉 ケイ子 

（わたなべ けいこ） 

ジャンル 子ども 

ジャンルの詳細 子どもの”からだ”と”こころ”を育てる育児法 

活動の種類 指導・講演 

活動内容 

子育てにストレスを感じ、情報過多から混乱を招く現状の必要性から子育て支
援活動をしています。 
 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

看護師、助産師、家族支援士、出張訪問助産師。経験４５年、活動３５年。 
 

活動の対象 未就学児（親子）・小中学生・一般 

活動可能日 月・水・木・土・相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

子どもの欲求に上手にこたえる 

【内容】 

叱らない育児・自己肯定感を育てる育児法・トイレトレーニング・

幼児期の性・イヤイヤ期 etc 

【定員】 

1 人～ 

【所要時間】 

60 分 

【教材費】 

なし 

【その他】 

 

 

街のアドバイザーから 

振り返りが出来ない子育ての時期です。過ぎ去ってみればあっという間！子育てを少しでも楽しむ為には子どもを

知ることです。一緒にお話ししませんか？ 

 

 


