
 

登録名 

（ふりがな） 

宮原 裕美 

（みやはら ひろみ） 

ジャンル くらし 

ジャンルの詳細 コミュニケーション講座、話し方講座、傾聴力講座、プレゼン講座 

活動の種類 指導・講演 

活動内容 

わかりやすく伝えるコツや話の組み立て方などの説明力、プレゼンテーショ
ン、傾聴力、自己理解を深める対人関係スキル、アサーションで自己主張のス
キルなどを習得していきます。 
 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

話し方教室講師資格、産業カウンセラー資格 

社員研修「コミュニケーション講座」講師、大学「教育相談論」講師 
 

活動の対象 どなたでも 

活動可能日 相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

コミュニケーション講座 

【内容】 

 

傾聴力、わかりやすく伝えるコツなど話し方スキルアップを目指し

て、対人関係やプレゼンなどに役立つスキルを身につけます 

【定員】 

50 名 

【所要時間】 

90 分 

【教材費】 

 

【その他】 

参加費用として一人 500 円程 

 

街のアドバイザーから 

コミュニケーション力が多く求められる時代となっています。わかりやすく伝える技術や聴く力を鍛えて、地域活

動や仕事に活かせるようにお手伝いさせていただいております。 

 

 


