
 

登録名 

（ふりがな） 

齋藤 恭子 

（さいとう きょうこ） 

ジャンル 音楽 

ジャンルの詳細 楽器（イングリッシュハンドベル） 

活動の種類 指導・披露 

活動内容 

イングリッシュハンドベルの魅力をお伝えできる活動を展開しています。 
ご希望の内容や目的、対象者に応じて演奏や体験講座を行っています。 
天使のハーモニーと呼ばれるハンドベルの響きを味わってみませんか。 
 

活動に関する資格・

経験・活動歴等 

NPO 法人日本ハンドベル連盟（講師認定 2 級) 

ご依頼を頂きハンドベルを広める活動（演奏や体験）を実施しています。 

中学校高等学校教員免許(音楽) レクリエーションインストラクター/コーディネーター 

活動の対象 未就学児（親子）・小中学生・一般・シニア 

活動可能日 日・相談可 

具体的なプログラムの一例 

 

【タイトル】 

ハンドベルコンサート♪ 

【内容】 

クリスマス会などイベントでの演奏   

対象：地域の方どなたでも 

クリスマス会のオープニングでハンドベル演奏を楽しんで頂く。 

【定員】 

30 名程度（会場の広さによって相談） 

【所要時間】 

演奏 20～30 分程度（楽器設置：15 分程度必要） 

【教材費】 

①演奏の場合：交通費、運搬費 ② 体験の場合：参加者 1 人 500～

1000 円程度（楽譜代、手袋代、保険代含む） 

【その他】 

ハンドベル演奏は、楽器の特性上、野外での演奏や大きすぎる会場

での演奏には向きません。室内での演奏が望ましいです。 

 

街のアドバイザーから 

イングリッシュハンドベルは、今から 450 年前にイギリスの教会で誕生した楽器です。讃美歌だけでなく、クラシ

ック、日本の曲、映画音楽、JーPOP など多くのジャンルの演奏が可能です。みんなで心を合わせてお互いの協力

で 1 つの曲を演奏します。チームワークが大事な楽器です。 

 


