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資 格・ 経 験
活 動 歴  等

活 動 の 対 象

活 動 可 能 日

具体的なプログラムの一例

街のアドバイザーから
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わらべうただけでなく、製作やリズム遊びなど年間通して親子で楽しむ広場も可能ですのでご相談く
ださい。

タイトル：親子で楽しむわらべうた
内　　容：①ふれあいあそび　②みんなで一緒にあそぼう
定　　員：10組の親子
所要時間：40分前後
材 料 費：なし

わらべうたは乳児保育の中で心をほぐしコミュニケーションを楽しむものとして
よく行われています。地域の親子にもわらべうたを通して親子の心をつなぎ、孤
立しがちな子育てをみんなで楽しめればと活動しています。

保育士・幼稚園教諭
親子の心をつなぐわらべうた講座　等

□ 未就学児　■ 親子　□ 小中学生　□ 一般　□ シニア □ どなたでも

□ 月　□ 火　□ 水　□ 木　□ 金　□ 土　□ 日 ■ 相談可

■ 指 導 □ 披 露 □ 講 演親子のふれあいあそび等
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