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コミュニケーション力が多く求められる時代となっています。わかりやすく伝える技術や聴く力を鍛
えて、地域活動や仕事に活かせるようにお手伝いさせていただいております。

タイトル：コミュニケーション講座
内　　容：印象力、傾聴力、説明力、説得力、プレゼン力の5つの

スキルを習得します。生活や仕事、地域活動に役立ちま
す。効果的な話し方・聞き方を実習を取り入れながら学
びます。

定　　員：50名
所要時間：90分

話す・聞くを中心としたコミュニケーション演習を実践していきます。わかりや
すく伝えるコツや話の組み立て方などの説明力講座、プレゼンテーション講座、
聴く力をつける傾聴力講座、自己理解・他者理解を深める対人関係スキル講座な
どがあります。

専門学校「教育相談論」講師・社員研修「コミュニケーション講座」講師
話し方教室講師資格

□ 未就学児　□ 親子　□ 小中学生　□ 一般　□ シニア ■ どなたでも

□ 月　□ 火　□ 水　□ 木　□ 金　□ 土　□ 日 ■ 相談可

■ 指 導 □ 披 露 ■ 講 演コミュニケーション講座・説明力講座
傾聴力講座・プレゼン講座
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